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EUROPOS JAUNIMO PLAUKIMO CEMPIONATAS
ABERDYNAS (GBR) 2020 M. LIEPQOS 8-12 D.

PLAUKIMO ATRANKOS KRITERIJAI
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Europos jaunimo plaukimo &empionatas (EjmC) — LEN kasmet organizuojamos plaukimo varzybos
skirtos geriausiems Europos jauniesiems plaukikams, kuriy amzius: 14-17 m. merginos ir 15-18 m.
vaikinai. Dalyvavimo varzybose tikslas — geriausiems to amziaus Lictuvos plaukikams suteikti
varzybinés patirties, maksimaliai siekti auk$tu rezultaty Olimpinése rungtyse ir estafetése, surinkti kiek
jmanoma daugiau KKSD meistriSkumo tasky.

Varzyby data ir vieta:
2020 m. liepos 8-12 d.
Aberdynas (GBR)

50 m uzdaras baseinas

Dalyviy amzius:
Merginos 2003 - 2006 m. gim. (14-17 m.)
Vaikinai 2002 - 2005 m. gim. (15-18 m.)

Komandos dalyviy skaicius ir sudétis

Komandos galima maksimali kvota (pagal LPF biudZetg) — 13 Zmoniy.
- 10 sportininky

- 2treneriai

- 1 medikas/masazuotojas

* Komandos sudétis gali kisti, priklkausomai nuo jvykdyty normatyvy.

Svarbi informacija

- Atrankoje dalyvauja Lietuvos pilietybe turintys asmenys;

- UzZsienyje besitreniruojantys sportininkai privalo startuoti, bent vienose atrankinése varZybose
Lietuvoje.

- Plaukikas privalo laikytis visy plaukimo federacijos taisykliy ir vykdyti jsipareigojimus komandai.

6. Atrankos kriterijai

6.1. Normatyvus j EJmC'20 galima vykdyti tik 50 m baseine vykdomose varzybose su elektronine laiko
fiksavimo sistema.

6.2. Atrankos periodas 2020 01 01 — 2020 05 17 d.

6.3. Apie dalyvavima uZsienio varzybose ir pasiekta EJmC'20 normatyva biitina rastu informuoti
Lietuvos plaukimo federacija, pateikti oficialius varzyby protokolus (ar protokoly interneting nuoroda)
per 1 savaite.

6.4 Atrankos normatyvas lygus 2019 m. Europos jaunimo ¢empionato (Kazané, RUS) 24 vietos
(parengiamieji pl.) rezultatas jeigu rungtyje yra daugiau kaip 32 sportininkai. Jeigu sportininky maziau
nei 32 — 16 vietos rezultatas.

6.5 Atrankos normatyvai:
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Merginos Rungtys Vaikinai
26,44 50 m I/st 23,58
56,96 100 m /st 51,15

2.03,68 200 m /st 1.52,96
4.26,90 400 m /st 3.59,01

8.59,97 800 m /st 8.15,18
17.11,30 1500 m /st 15.50,51

- 50 m nugara -
1.04,79 100 m nugara 57,01
2.17,60 200 m nugara 2.04,27
- 50 m kratine -
1.12,46 100 m kriitine 1.04,33
2.35,56 200 m kriitine 2.19,30

- 50 m peteliske -
1.01,73 | 100 m peteliske 55,32
2.15,64 200 m peteliske 2.02,97
2.20,92 | 200 m kompl. pl. | 2.05,07
4.59,43 | 400 m kompl. pl. | 4.30,89

6.6. Komandos formavimas
Pasibaigus atrankos ciklui komanda formuojama sekancia tvarka:
1. ] komanda kvieciami plaukikai jvykde normatyvus olimpinése rungtyse (ne daugiau kaip 4
plaukikai i vieng rungtj)
2. Po atrankos periodo pabaigos vyr. trenerio siiilymu ir VK sprendimu formuojama galutiné
komandos sudétis (pagal esama kvotg) atsizvelgiant j LPF prioritetus:
- Perspektyvumas, pazanga
- KKSD taskai
3. Treneriy atranka:
Po pasibaigusio atrankos ciklo, komandos treneriais sitiloma tapti:
- Auksciausias sportininko reitingas;
- Daugiausiai atsirinkusiy auklétiniy;

6. Galutinés komandos paskelbimas
Galutiné komandos sudétj tvirtina LPF VK ir viesai skelbiama ne véliau kaip 2020 06 01 d.

7. Suformuotos komandos nariy jsipareigojimai

- Po atrankos periodo suformuota komanda privalo vykdyti visa pasirengimo EjmC plang.



